
nach Antonio R. Damasio

Emotion Bewusstsein

Körper

Kernbewusstsein: hier und jetzt – einfaches Phänomän – auch Tiere

erweitertes Bewusstsein: Selbst-Sinn - Identität -Vergangenh. + Zukunft

Gedächtnis, intelligente Schlussfolgerungen + Sprache

erzeugen

autobiografisches Gedächtnis

Organismus > < Beziehung > < Objekt

hier findet Bewusstsein statt Inhalte des Wissens

> knüpft Beziehungen >

Organismus Objekt

emotionaler Zustand – nichtbewusst ausgelöst und ausgeführt

Gefühlszustand – nichtbewusst representiert

bewusst gemachter Gefühlszustand – Wissen um Emotionen und Gefühl

Emotion = öffentlich Gefühl = privat

wird im Zuge des Bewusst-
seinsprozesses erkannt

< ruft Veränderungen 
hervor <

Bewusstsein ist der Apparat der nützliche Leitvorstellungen in Handlungen 
unsetzen lässt - Vorsorge wird möglich

Fortlaufend sich entfaltende, mentale Muster des Organismus 
representieren das Proto-Selbst – wortlos – erkennendes Gefühl


