
Denkweisen und Denkfehler die das Glück verhindern

falsche oder ungenaue Ziele

falsche Erwartungen

Katastorphisieren

Mussturbieren

Kann nicht

Schweinehund

falsche Schlussfolgerungen

Etiketten

Bedeutungen

Negativismus

Perfektionismus

 mangelnde Flexibilität

falsches Zeitfenster

fehlendes Risikomanagement

falsche Chance/Risikobewertung

Umsetzungsprobleme

mangelnde Balance
www.dpast.de


